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La Palmosa
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CDD puis CDI ou titularisation

Temps plein (37h30 hebdomadaire)
A partir de 21000€ net/an

8h30 — 16h du lundi au vendredi
Gardes les jours fériés accolés au WE

Dipléme d’Etat de Masseur-
kinésithérapeute

KINESITHERAPEUTE (H/F) DYNAMIQUE SOUHAITANT TRAVAILLER
AU SEIN D’UNE EQUIPE HOSPITALIERE

Le Centre Hospitalier « La Palmosa » de Menton

Vous étes masseur-kinésithérapeute, vous étes novice ou expert et vous souhaitez venir rejoindre un

centre hospitalier familial et dynamique, rejoignez-nous !

Venez rejoindre notre équipe de réadaptation pluridisciplinaire dés a présent.

e Qualités professionnelles

Excellente qualité relationnelle.

Bonne résistance physique et psychologique.

Bonne capacité d'écoute.

Capable de transmettre son optimisme et son dynamisme aux patients.
Disponibilité, organisation.

Travailler en équipe.

EAE L'établissement

Le Centre hospitalier "La Palmosa" a Menton est un établissement de santé publique qui répond aux besoins de sa
population, ouvert aux patients étrangers, en lien avec ses partenaires sanitaires et médico sociaux.

Notre plus et nos avantages : I'esprit d’équipe, notre dynamisme, notre volonté de croissance, notre plan de formation et notre

calendrier de congés annuels.
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ML'équipe de réadaptation

L'équipe est composée de neuf masseur-kinésithérapeutes, trois APA, deux ergothérapeutes, une psychomotricienne, une
neuropsychologue, deux psychologues et une orthophoniste a temps partiel, en partenariat avec les six praticiens du service
dont trois spécialistes en MPR, et de I'équipe paramédicale et sociale (IDE, AS, ASH-Q, diététiciens, assistantes sociales, ...).
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"Yg Domaines d’intervention et pathologies prises en charge

L'équipe de masseurs-kinésithérapeutes est en charge des 80 lits des services MCO (Médecine-Chirurgie-Obstétrique) ainsi
que des 82 lits de SSR avec une spécialité PAP. Certains membres de I'équipe interviennent également au centre gynécologie-
obstétrique-médico-chirurgical afin de dispenser des séances de rééducation périnéale.

Enfin, toujours dans un souci d’évolution constante et de dynamisme, le Centre Hospitalier de Menton s’appréte a ouvrir son

hopital de jour au printemps 2022.



Missions

Rééducation de I'appareil locomoteur : apres chirurgie osseuse, traumatologie, rhumatologie.
Rééducation des pathologies cardio-vasculaires et pulmonaires, pathologies infectieuses.

Prise en charge post-Covid.

Prise en charge apres une chirurgie viscérale.

Rééducation des atteintes du systéme nerveux (accidents vasculaires cérébraux, maladie de Parkinson).
Prise en charge de la dénutrition.

Prise en charge des personnes agées polypathologiques avec ou sans troubles cognitifs.

Education thérapeutique du patient.

Staffs pluridisciplinaires.

Définir les besoins et assurer les soins de kinésithérapie aux patients, sur prescription médicale.

Intégrer les actes de kinésithérapie dans une prise en charge globale, en coordination avec les autres membres de
I'équipe de soin.

Assurer la prise en charge kinésithérapique des patients : de I’'examen clinique, recueil des données et bilan MK a la
conception et la mise en ceuvre du projet thérapeutique.

Participer aux ateliers collectifs.

Informer et éduquer le patient et son entourage.

Accueillir et encadrer des étudiants.

Participer aux travaux de recherche.

Participer a la vérification et au contrdle du matériel.

Assurer une veille professionnelle.

Participer aux remplacements entre kinésithérapeutes.

@), Systéme d'analyse et locaux

Les masseurs kinésithérapeutes travaillent sur un plateau technique de réadaptation récent, équipé de technologies
modernes tels que :

Un systéme d’analyse de la marche avec Optogait ®.
Un systéme d’analyse posturale avec plateforme Gymplate ®.
Une unité de balnéothérapie.

L’unité de balnéothérapie

Le plateau technique de réadaptation



