CETTE SEMAINE LE CHEF VOUS PROPOSE...
SEMAINE 4 i

SERVICES DE QUALITE DE VIE

Déjeuner

Entrées

Salade coleslaw

Salade de pates

Salad'bar

Plat protidique

Filet de poulet réti au jus

Filet de hoki roti

Haché de veau sauce creme curry

Garniture

Haricot blanc coco
Tomate au four

Dessert

Eclair au café

Corbeille de fruits

]

En semaine, tous les plats sont préparés par nos chefs dans la cuisine de la Résidence

Chaque jour, le Pain servi est celui du boulanger local :

Déjeuner

Entrées

Salade piémontaise

Tapenade

Salad'bar

Plat protidique
Sauté de beoeuf paprika
Lasagnes de légumes

Filet de merlu sauce tartare

Garniture

Haricot plat
Spaetzle

Dessert

Créme catalane

Corbeille de fruits

MERCREDI

Déjeuner

Entrées

Champignon frais

Concombre fromage blanc

Salad'bar

Plat protidique
Sauté de poulet au jus
Paélla garnie

Filet de hoki en papillote

Garniture

Brunoise de légumes
Riz paélla

Dessert

Oreillons de péches

Corbeille de fruits

Déjeuner

Entrées

Gaspaccho de tomates

Salade de foie de volaille

Salad'bar

Plat protidique
Riz cantonnais
R6ti de dinde au caramel

Truite saumonée

Garniture

Blé
Julienne de légumes

Dessert

Dessert maison

Corbeille de fruits

VENDREDI

Déjeuner

Entrées

Paté de campagne

Tartare de saumon

Salad'bar

Plat protidique

Cassollette de poisson

Grillade du jour

Garniture

Frite
Brocolis

Dessert

Tarte aux pommes

Corbeille de fruits




