Déjeuner
Entrées
Poireaux vinaigrette

Salade de tomates et mais

Salad'bar

Plat protidique
Haché de veau sauce champignon

Saumonette sauce vierge

Cordon bleu

Garniture

Haricot vert
Polenta

Dessert

Muffin au chocolat

Corbeille de fruits

s

En semaine, tous les plats sont préparés par nos chefs dans la cuisine de la Résidence

Chaque jour, le Pain servi est celui du boulanger local :

CETTE SEMAINE LE CHEF VOUS PROPOSE...

Déjeuner

Entrées

Salade de betteraves

Jambon blanc

Salad'bar

Plat protidique
Quiche aux légumes d'été
Escalope de dinde sauce curry

Filet de colin roti

Garniture

Ratatouille
Tortis

Dessert

Tarte aux myrtilles

Corbeille de fruits

SEMAINE 5

MERCREDI

Déjeuner

Entrées

Céleri rapé rémoulade

Concombre en salade

Salad'bar

Plat protidique

Sauté de boeuf au paprika

Pilons de poulet roti

Filet de lieu fumé

Garniture

Boulgour pilaf
Carotte rondelle

Dessert

Donut

Corbeille de fruits

¥*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

Déjeuner

Entrées

Salade de lentilles corail

Pomme de terre mayonnaise

Salad'bar

Plat protidique
Boulette de boeuf ananas coco curry

Escalope de dinde viennoise

Filet de dorade

Garniture

Mezze Penne
Brocolis

Dessert

Créme briilée

Corbeille de fruits

VENDREDI

Déjeuner

Entrées

Rillette de porc

Concombre tomate fromage blanc

Salad'bar

Plat protidique
Cuisse de poulet au four

Filet de merlu sauce vierge

Haché de veau sauce pizzaiolo

Garniture

Frites
Ratatouille

Dessert

Tarte citron meringué

Corbeille de fruits




