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FORMATION D’ACCOMPAGNEMENT EN FIN DE VIE ET 

SOINS DE SUPPORT 
 
 

SESSION 2025  
 

 
PUBLIC CONCERNE: 

Notre formation aux soins palliatifs s'adresse à des 

professionnels de la santé : 

 

➢ Cadres de santé 

➢ Infirmiers, aides-soignants 

➢ Kinésithérapeutes / APA 

➢ Ergothérapeutes 

 

DURÉE DE LA FORMATION : 4 jours de 7h en 

discontinus (2 sessions sur 2 mois)   

 

HORAIRES DES SESSIONS : 9h00 à 12h30 et 13h30 

à 17h00 

 

MODALITES D’INSCRIPTION :  

➢ Via le secrétariat de l’institut de formation  

➢  Mail : secretariat.ifsi.ifas@ch-menton.fr 

 

DATES DE SESSIONS :  

 

Session N°1 les : 13 et 14 Mars 2025 et 03 et 04 Avril 

2025 

Session N°2 les : 16 et 17 Octobre et 13 et 14 

Novembre 2025 

 

TARIF DE LA FORMATION : 450 euros. 

 

HANDICAP : Accessibilité aux personnes en 

situation de handicap. Nous contacter, possibilité 

d’adaptation de la formation. 

 

LIEU : Institut de Formation en Soins Infirmiers  

 

 

NOMBRE DE PARTICIPANTS : De 10 à 12 

personnes 

 

RESPONSABLE DE SESSION : Un cadre de santé 

formateur 

 

INTERVENANTS :  

➢ Médecin référent en soins palliatifs 

➢ Paramédicaux en lien avec le domaine 

➢ Autres intervenants expert dans l’approche de 

la fin de vie. 

 
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES : 

➢ Support de cours formation soins palliatifs et 

fin de vie 

➢ Apports théoriques interactifs  

➢ Analyse et partage de cas réels 

➢ Démarche réflexive à partir d’étude de cas et 

de partage d’expériences 

➢ Jeux de rôle et simulation  

 

 

OBJECTIFS DE LA FORMATION :  

Le participant sera capable de  

➢ Accompagner les patients relevant des soins 

palliatifs en fin de vie, clarifier le rapport des 

soignants à la fin de vie et à la mort 

➢ Acquérir les notions de base des soins de 

support en fin de vie 

➢ Adopter la bonne distance professionnelle 

dans cette phase d’accompagnement de fin 

de vie 
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CONTENU DE LA FORMATION : 

 

Jours 1 et 2 

 

➢ Définition et historique des soins palliatifs 

➢ Ethique et déontologie.  

➢ Les différentes structures et organisation 

autour des soins palliatifs. 

➢ Législation sur la fin de vie  

➢ Prise en charge de la douleur 

➢ Prise en charge des troubles fréquents Les 

troubles digestifs et respiratoires 

➢ La phase agonique 

 

Un travail d’intersession est demandé aux 

participants’ 

Mise en pratique avec jeux de rôle à partir 

d’analyses de pratiques professionnelles  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jours 3 et 4 

➢ Discutions collégiales autour des cas 
concrets rapportés. 

➢ Les rites  
➢ Accompagnement des familles. 

 
METHODE D’EVALUATION DES APPRENANTS 

 
➢ Feuilles de présence 
➢ Un questionnaire d’évaluation est réalisé en 

fin de formation 
 

EVALUATION DE LA FORMATION PAR LES 

PARTICIPANTS : 

 

➢ Questionnaire de satisfaction réalisé en fin 
de formation 
 

INDICE DE SATISFACTION 

 

➢ Taux de recommandation  
➢ Taux de satisfaction 

 

 

 

 

 

 
 

 


