
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Entrées Entrées Entrées Entrées Entrées

Salade de betteraves
Haricots verts aux deux 

moutardes
Carotte râpée Salade de saucisson à l'ail Céleri rémoulade

Rosette cornichon Sardine à l'huile Salade de tomates Salade mesclun emmental Salade de lentilles

Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique

Sauté de dinde colombo Choucroute garnie Tartiflette Filet de merlu Grillade du jour

Crêpe champignon fromage Cuisse de poulet rôti Sauté de porc paprika chorizo Sauté de bœuf à l'échalote Aïoli complet

Filet de lieu Filet de Hoki Filet de colin
Hachis Parmentier de patate 

douce

Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture

Riz créole Courgettes rondelles Brunoise de légumes Riz thaï semi-complet Pomme de terre vapeur
Trio de légumes Pomme de terre quartier Frites Tomates rôties Légumes Aîoli

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Carré abricot Paris Brest Tarte aux pommes Crème caramel Tarte bande cerise

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

En semaine, tous les plats sont préparés par nos chefs dans la cuisine de la Résidence
Chaque jour, le Pain servi est celui du boulanger local : BOULANGERIE THIERRY


