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Déjeuner

Entrées

Salade haricot vert vinaigrette

Salade de poivrons et mais

Salad'bar

Plat protidique
Hoki
Couscous Garni
Cordon bleu
Garniture
Semoule

Légumes couscous

Dessert

Salade d'oranges

Corbeille de fruits

CETTE SEMAINE LE CHEF VOUS PROPOSE...

Déjeuner

Entrées

Céleri rave vinaigrette

Mortadelle

Salad'bar

Plat protidique
Escalope de volaille au jus
Carbonade flamande

Cassollette de poisson

Garniture

Fenouil
Penne semi-complet

Dessert

Tarte framboise et ananas

Corbeille de fruits

En semaine, tous les plats sont préparés par nos chefs dans la cuisine de la Résidence
Chaque jour, le Pain servi est celvi du boulanger local :

SEMAINE 3

MERCREDI

Déjeuner

Entrées

Poireaux vinaigrette

Pizza au fromage

Salad'bar

Plat protidique
Chou farci sauce tomate

Boudin noir

Filet de colin pané

Garniture

Haricot plat
Purée de pomme de terre

Dessert

Tarte au citron

Corbeille de fruits

Déjeuner

Entrées

Salade d'endives

Fromage de téte

Salad'bar

Plat protidique
Cari de poulet

Boulette d'agneau au thym

Dos de colin

Garniture

Polenta
Caroote rondelle

Dessert

Mousse au chocolat

Corbeille de fruits
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SERVICES DE QUALITE DE VIE

VENDREDI

Déjeuner
Entrées

CEuf dur mayonnaise

Salade de radis

Salad'bar

Plat protidique
Hamburger maison

Filet de colin fagon meunieére

Garniture

Frites
Flan d'épinards

Dessert

Muffin au chocolat

Corbeille de fruits




