
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Entrées Entrées Entrées Entrées Entrées

Chou rouge émincé
Salade de haricot rouge et 

oignon
Salade d'endives Champignon vinaigrette Pâté de campagne

Salade de pâtes Tapenade Terrine de legumes Salade de foie de volaille Tartare de saumon

Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique

Pot au feu garni Quiche potiron et oignon Rougail Saucisse Sauté de poulet à l'orange
Blanquette de poisson à 

l'estragon
Filet de merlu sauce vierge

Sauté de poulet sauce aigre 
douce

Escalope de dinde viennoise
Escalope de dinde sauce 

milanaise
Cordon bleu Filet de merlu en papillote Truite saumonée Grillade du jour

Chou farci sauce tomate
Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture

Tortis tricolore Haricot plat Carotte parisisienne Pomme paillasson Frite
legumes racines Polenta Riz long semi-complet Brocolis Haricot plat

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Eclair au café Crème dessert vanille
Tranches de pommes cuites à la 

vanille
Tarte citron meringué Tarte aux pommes

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

En semaine, tous les plats sont préparés par nos chefs dans la cuisine de la Résidence
Chaque jour, le Pain servi est celui du boulanger local : BOULANGERIE THIERRY


