
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Entrées Entrées Entrées Entrées Entrées

Cœur d'artichauts Salade de betteraves et chèvre Céleri rave à la ciboulette Chou Fleur vinaigrette Rillette de porc

Salade coleslaw Jambon blanc Concombre en salade Pomme de terre mayonnaise Carotte râpée

Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique

Sauté de bœuf bourguignon Lasagne de bœuf Cassoulet garni Lasagne de bœuf Cuisse de poulet au four

Filet de dorade Mezze penne Carbonara
Aiguillette de poulet à la 

mirabelle
Quiche aux oignons Paupiette de saumon

Escalope de dinde viennoise
Filet de colin crème de petits 

pois
Filet de lieu fumé Filet de merlu Falafel sauce tomate

Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture

Poêlée de champignons Ratatouille Tomate au four Purée de pomme de terre Semoule
Polenta Mezze Penne Haricot coco Haricot beurre Fondue de poireaux

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Muffin au chocolat Tarte à la framboise Donut Crème dessert Carré framboisier

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

En semaine, tous les plats sont préparés par nos chefs dans la cuisine de la Résidence
Chaque jour, le Pain servi est celui du boulanger local : BOULANGERIE THIERRY


