Formation AFGSU 1

La formation aux gestes et soins d'urgence de niveau
1 (AFGSU1) permet l'acquisition des connaissances
permettant l'identification d'une situation d'urgence
vitale ou potentielle et la réalisation des gestes
d'urgence adaptés a cette situation.

Public concerné : Tout personnel travaillant dans
des établissements de santé, d’une structure
médico-sociale, d’un cabinet libéral, une maison
de santé ou un centre de santé.

Par exemple : personnel administratif, du personnel
d’entretien, du personnel de sécurité, des
personnels techniques.

Durée : 14H00 en 2 journées continues.
Horaires : 09h-12h30 et 13h30-17h00

Date de sessions 2026 :
Session 1: 22 et 23 JUIN 2026
Session 2 : 24 et 25 septembre 2026

Formation AFGSU 2

La formation aux gestes et soins d'urgence de
niveau 2 (AFGSU2) permet I'acquisition des
connaissances permettant l'identification d'une
situation d'urgence a caractéere médicale et sa
prise en charge en attendant l'arrivée des secours.

Public concerné : Professionnels de santé inscrits
dans la 4éme partie du code de la santé publique
et aux étudiants inscrits dans une université, en
institut de formation préparant a I'obtention d’un
diplome de I'exercice de I'une de ces professions
de santé. (Médecins, infirmiers, aides-soignants,
kinésithérapeute...)

Durée : 21HO0O0 en 3 journées continues.
Horaires : 09h-12h30 et 13h30-17h00

Date de sessions 2026 :
Session 1:9,10,11 février 2026
Session 2:9,10,11, mars 2026
Session 3:17,18,19 juin 2026
Session 4 : 24,25,26 juin 2026

Session 5:12,13,14 Octobre 2026
Session 6 : 4,5,6 novembre 2026
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Formation Recyclage AFGSU 2

Le recyclage AFGSU 2 est une formation permettant au
personnel soignant, ayant validé leur attestation de
formation aux gestes et soins d’urgence de niveau 2, de
mettre a jour leurs compétences. Le diplome AFGSU 2
a une durée de validité de 4 ans, dont le recyclage est
a réaliser avant la date d’anniversaire.

Public concerné : Professionnels de santé inscrits
dans la 4éme partie du code de la santé publique et
aux étudiants inscrits dans une université, en institut
de formation préparant a I'obtention d’un diplome
de I'exercice de I'une de ces professions de santé.
(Médecins, infirmiers, aides-soignants,
kinésithérapeute...) Ayant déja validé la formation il y
a moins de 4 ans.

Durée : 7h00 en 1 journée continue.
Horaires : 09h-12h30 et 13h30-17h00

Date de sessions 2026 :

Session 1 : 5 mars 2026

Session 2 : 4 juin 2026
Session 3 : 3 novembre 2026
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Formation TUTORAT
A l'issue de cette formation, les professionnels formés seront
en capacité d’assurer les missions et les fonctions du tuteur AS
(appropriation du programme de formation, accueil des éléves,
réalisation des bilans, remplissage du portfolio, comprendre
I'intérét des analyses de situation, du raisonnement clinique...).

Public concerné : Professionnels paramédicaux IDE et AS
souhaitant exercer la fonction tutorale des éléves aides-
soignants et étudiants en soins infirmiers.

Durée : 28h00 en 4 journées discontinues.
Horaires : 09h-12h30 et 13h30-17h00

Date des sessions 2026 :
Session 1:12 &13 févier et 26 &27 mars 2026
Session 2 : 12 &13 octobre et 2 &3 novembre 2026
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Formation d'accompagnement en fin

de vie et soins de support
Cette formation a I'accompagnement de la personne en fin
de vie vous permettra d'appréhender la fin de vie et adopter
une attitude professionnelle adéquate a la personne en fin de
vie.
Public concerné : Cadres de santé, Infirmiers, aides-Soignants,
Kinésithérapeutes / APA Ergothérapeutes...
Durée : 28h00 en 4 journées discontinues.
Horaires : 09h-12h30 et 13h30-17h00

Date des sessions 2026 :
Session 1:9 &10 mars et 2 &3 avril 2026
Session 2 : 15 &16 octobre et 5 &6 novembre 2026

Formation actualisation des
compétences AS au regard du
référentiel métier 2021

Cette formation permet de se former aux
nouvelles compétences attendues, conformément
au référentiel de formation aide-soignant du
10/07/2021 et a I'arrété du 26 février 2025 relatif
a la formation d’actualisation des compétences
aides-soignantes diplomés avant la réingénierie
du diplome d’Etat de 2021

Public concerné : Aides-soignants diplomés
avant JUIN 2021

Durée : 21h00 en 3 journées continues.
Horaires : 09h-12h30 et 13h30-17h00

Date des sessions 2026 :
Session1:1,2 et 3juin 2026
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Secrétariat IFSI/IFAS : 04.93.28.72.15
Mail : secretariat.ifsi.ifas@ch-menton.fr

Pour les agents du GHRF : Inscription via le service formation
du CH-MENTON, en accord avec votre cadre de service

Pour plus de renseignements sur le contenu des
formations :
https://ch-menton.fr/instituts-de-
formation/informations-pratiques-2/
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